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“DE HARMONIE FIETSTOCHT”, zaterdag 3 september 2005. 
Godfried van Kempen 
 

Rond half tien werden de deelnemers en 
de autorijders, in dit kader eufemistisch 
“niet-fietsers” genoemd (waarover later 
meer), ontvangen in het “Witte Huis”. 
Daar kon - ter voorbereiding op wat ging 
komen - koffie worden gedronken. Na 
betaling van de startgelden werden door 
Joop Helmig de zeven teams -met in 

totaal 31 deelnemers/-sters-  samengesteld en geregistreerd en voorzien 
van een routebeschrijving inclusief vragenlijst. Met een tussenpoos van 
vier minuten werd gestart voor de tocht die overduidelijk in het teken 
stond van de Hollandse Molen, onder het motto “Het Plassen- en 
Molengebied in Historisch Perspectief”. Van de deelnemers werd naast 
een sportieve prestatie ook nog verwacht dat zij tijdens de 38 km lange 
tocht een tiental vragen zouden beantwoorden, ter controle van hun 
waarnemingsvermogen, verrijking van hun historische kennis en als basis 
voor de latere prijsuitreiking.  
Met een ruime omweg om Oegstgeest belandde uiteindelijk iedereen na 
14 km in Kaagdorp, waar in het etablissement “De Eijmershof” niet 
alleen koffie met appelgebak maar ook de al genoemde  “niet-fietsers” op 
ons wachtten. Vervolgens leidde de tocht over een tiental kilometers langs 
en over de Ringvaart naar Rijpwetering, waar op het terras van “De 
Paerdeburgh” de lunch werd gebruikt, in het plezierige gezelschap van de 
“niet-fietsers”. 
Het moge inmiddels duidelijk zijn dat deze categorie per auto was 
gekomen, en hun opdracht was om deze plek via de kortste afstand te 
bereiken. De tegenstelling, niet alleen in de mate van vermoeidheid, was 
dus groot. Van de fietsers werd immers 
verwacht dat zij met bijna de grootst mogelijke 
omweg hier zouden arriveren. Na een oprecht 
genoten pauze werd gestart voor de laatste 
etappe van 14 km, die via Oud Ade, 
Leiderdorp en Leiden leidde naar het einddoel, 
het “Witte Huis”. Omstreeks 15:00 uur waren 
alle fietsteams binnen en konden de 
organisatoren, bijgestaan door Gerard Delfos, 
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resultaten van de vragenlijst die door 
Rob van Wermeskerken werden bekend 
gemaakt.  Hoewel de vragen zeer 
eenvoudig waren, bleken toch nog drie 
teams, waaronder dat van uw 
verslaggever, in staat te zijn geweest een 
fout antwoord te geven, dat helaas niet 
werd beloond. Uiteindelijk ontvingen de 

meeste winnaars en alle winnaressen (Hans Bertens, familie Bouw, Liang 
Han, Kees de Kloet, familie Van Soest, familie Tromp, Veronique 
Steenmetser, Jaap Welvaart) aan de hand van een uiterst gecompliceerde 
verdeelsleutel een fles wijn uit handen van Gerard Delfos. 
Bij de automobilisten bleek Joop Helmig de meeste binnenbochten te 
hebben gereden, ook hij ontving een fles wijn.  
Tot nu toe werden nog niet de organisatoren van deze in alle opzichten 
prachtige dag genoemd. Jan Willem Putman Cramer en Rob van 
Wermeskerken hadden deze mooie en leerzame route uitgezet en 
voorzien van een heldere en instructieve beschrijving. 
Zij verdienen daarvoor alle lof en kregen dan ook meer dan terecht van 
het bestuur een fles wijn en van alle deelnemers een welgemeend, hartelijk 
en dankbaar applaus.  

EXCURSIE SCHIEDAM: “VAN KORREL TOT BORREL” 
J.W. Meijeraan 
 
Staan wij er wel eens bij stil wat er allemaal gebeuren moet voordat een 
borrel in ons borrelglaasje geschonken kan worden? Of hoe het er zo’n 
150 jaar geleden aan toe ging, toen onze borrel nog op een ambachtelijke 
wijze werd gemaakt? De excursie naar Schiedam op 21 september jl. gaf 
ons een blik in dat verleden, toen Schiedam 16 brandersmolens telde, die 
uitsluitend maalden voor de 300 à 400 branderijen en stokerijen die de 
stad toen kende.  
Na aankomst in Schiedam werden we met 
koffie ontvangen in de Grote of Sint 
Janskerk, gebouwd op de plek waar Aleida 
van Henegouwen al vóór 1262 in het 
nieuwe land, bij de dam in de Schie, een 
kerk had laten bouwen. De fraaie 
consistoriekamer met goudleren behang en  


